
 .............سنگین( یمه)جر: .............اگر سه روز برنامه ناقص شود  |............. بزرگتر( یمه)جر: ............. از باکس دوم به بعد ، عدم اجرای هر باکس |............. (یمه)جر: ............. باکس 1عدم اجرای :  تنبیه

 !(پاداش و تنبیه ها ، باید همان روز اجرا شوند و به بعدا موکول نشوند ............... ))جایزه بزرگتر(: .............. اجرای کامل هفته |............... )جایزه(: ............... اجرای تمام باکس های هر روز:  پاداش

 آبان 20برنامه آزمون 

 ویژه کنکور تیر

 (19تا  14:30)از ساعت      ساعت 3:30 –عصر العه طم (12:30تا  8)از ساعت      ساعت 3:30 –مطالعه صبح 
 باکس تفریح

 (24تا  20:30)از ساعت    ساعت 2:30 –شب مطالعه 

 شناسیزمین  انعطاف برنامه زیست فیزیک شیمی زیست ریاضی

 شنبه
(7) 

 تابع
1:30 

 دوازدهم 2فصل 
2 

 وازدهمد 1فصل 
2 

 دوازدهم 1فصل 
1:30 

 وازدهمد 2فصل  باکس تفریح
1 

 انعطاف برنامه
1 

 فصل سوم
0:30 

 یکشنبه 
(8) 

 تابع
1:30 

 دوازدهم 2فصل 
2 

 دوازدهم 1فصل 
2 

 دوازدهم 1فصل 
1:30 

 دوازدهم 2فصل  باکس تفریح
1 

 انعطاف برنامه
1 

 فصل سوم
0:30 

 دوشنبه
(9) 

 تابع
1:30 

 دوازدهم 2فصل 
2 

 وازدهمد 1فصل 
2 

 دوازدهم 1فصل 
1:30 

 وازدهمد 2فصل  باکس تفریح
1 

 انعطاف برنامه
1 

 فصل سوم
0:30 

 سه شنبه 
(10) 

 تابع
1:30 

 دوازدهم 2فصل 
2 

 وازدهمد 1فصل 
2 

 دوازدهم 1فصل 
1:30 

 دوازدهم 2فصل  باکس تفریح
1 

 انعطاف برنامه
1 

 فصل سوم
0:30 

 چهارشنبه
(11) 

 تابع
1:30 

 دهم 4فصل 
2 

 دهم 2فصل 
2 

 دهم 3فصل 
1:30 

 دهم 4فصل  باکس تفریح
1 

 انعطاف برنامه
1 

 فصل سوم
0:30 

 پنجشنبه 
(12) 

 توان های گویا و 

 عبارت های جبری
1:30 

 دهم 4فصل 
2 

 دهم 2فصل 
2 

 دهم 3فصل 
1:30 

 دهم 4فصل  باکس تفریح
1 

 انعطاف برنامه
1 

 فصل چهارم
0:30 

 جمعه 
(13) 

 توان های گویا و 

 عبارت های جبری
1:30 

 دهم 4فصل 
2 

 دهم 2فصل 
2 

 دهم 3فصل 
1:30 

 استراحت

اگر برای اولین بار است که با این برنامه آشنا می شوید، حتما ویس توضیحات :  تذکر

 را گوش کنید تا متوجه نکات و منطق برنامه ها شوید.  مهر 22برنامه 

 لینک پست مربوطهوانید ویس مذکور را پیدا کنید: با کلیک بر روی لینک مقابل، می ت *
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 .............سنگین( یمه)جر: .............اگر سه روز برنامه ناقص شود  |............. بزرگتر( یمه)جر: ............. عدم اجرای هر باکساز باکس دوم به بعد ،  |............. (یمه)جر: ............. باکس 1عدم اجرای :  تنبیه

 !(پاداش و تنبیه ها ، باید همان روز اجرا شوند و به بعدا موکول نشوند ............... ))جایزه بزرگتر(: .............. اجرای کامل هفته |............... )جایزه(: ............... اجرای تمام باکس های هر روز:  پاداش

 نآبا 20 برنامه آزمون

 ویژه کنکور تیر

 (19تا  14:30)از ساعت      ساعت 3:30 –عصر مطالعه  (12:30تا  8)از ساعت      ساعت 3:30 –مطالعه صبح 
 باکس تفریح

 (24تا  20:30)از ساعت    ساعت 2:30 –شب مطالعه 

 زمین شناسی انعطاف برنامه زیست فیزیک شیمی زیست ریاضی

 شنبه
(14) 

 توان های گویا و 

 عبارت های جبری
1:30 

 دهم 4فصل 
2 

 دهم 2فصل 
2 

 دهم 3فصل 
1:30 

 دهم 4فصل  باکس تفریح
1 

 انعطاف برنامه
1 

 فصل چهارم
0:30 

 یکشنبه 
(15) 

 توان های گویا و 

 عبارت های جبری
1:30 

 دهم 4فصل 
2 

 دهم 2فصل 
2 

 دهم 3فصل 
1:30 

 دهم 4فصل  باکس تفریح
1 

 انعطاف برنامه
1 

 فصل چهارم
0:30 

 دوشنبه
(16) 

 مرور تابع
1:30 

 دهم 4فصل 
2 

 دهم 2فصل 
2 

 دهم 3فصل 
1:30 

 دهم 4فصل  باکس تفریح
1 

 انعطاف برنامه
1 

 فصل چهارم
0:30 

 سه شنبه 
(17) 

 ساعت( 1) زمین شناسیساعت(     +     بازیابی  1:30بازیابی زیست دهم ) تحلیل آزمون و پیدا کردن نقاط ضعف آزمون غیر حضوری کانون

 چهارشنبه
(18) 

 ساعت( 1:30بازیابی ریاضی دهم )

 ساعت( 2دوازدهم )دهم و بازیابی زیست 
 ساعت( 1) زمین شناسیساعت(     +    بازیابی  1:30دهم )دواز زیستبازیابی  ساعت( 1:30دهم ) فیزیکساعت(  +   بازیابی  2) شیمی دهمبازیابی 

 پنجشنبه 
(19) 

 ساعت( 1:30دوازدهم ) ریاضیبازیابی 

 ساعت( 1مرور سریع نکات مهم زیست )

 ساعت( 1ماز ) زیستآزمون 

     +        استراحت و ریکاوری            تحلیل آزمون ماز ساعت( 1:30دوازدهم ) فیزیکساعت(   +    بازیابی  2) شیمی دوازدهمبازیابی 

 جمعه 
(20) 

 تحلیل آزمون / استراحت تحلیل آزمون / استراحت آزمون


